
Ersättning för resultat
Välja prioriterade områden

Hitta relevanta och praktiskt 
fungerande process och 
resultatmått

Finna möjligheter för att kunna 
registrera och redovisa 

Ta fram avvägda och enkla 
lösningar för ekonomiska 
incitament 

Presentatör
Presentationsanteckningar
utveckla en modell med incitament för resultat och effekter av förebyggande insatser inom ”mindre landstings” primärvård. 

















• Delprojektledare 
• Chefsläkare primärvård
• Hälsoplanerare
• Ekonom
• Utredare avtal
• Strategisk utdatakompetens

Projektorganisation  i  
Västernorrland



Tobak 
identifiering

Använder ej tobak

Röker

Snusar

Tobak åtgärd Motiverande samtal

Motiverande samtal samt läkemedel

Behandling hos utbildad tobaksavvänjare

Behandling hos utbildad tobaksavvänjare 
samt läkemedel

Tobak resultat Slutat använda tobak (preliminärt)

Tobak





Ersättningsvärde, kronor per prestation

Prestation\ 
Hälsoproblem Tobak Alkohol

Bristande 
fysisk 
aktivitet

Övervikt/ 
Fetma TOTALT

Identifikation 12 12 12 12 48
Åtgärd 425 425 425 425 1 700
Resultat 2 433 2 433 2 433 2 433 9 732



Fördelning av folkhälsomedel 24,3 mkr

•Fullt genomförd 
Fast ersättning listade 0-12 år 3 mkr 
Tillfälliga stimulansåtgärder, ej fastställda 3 mkr 
Resultatbaserad ersättning 18,3 mkr

•= 2,8 % av kapitationsersättningen  (2010 8,4 mkr = 1,3 %)



Likheter

• Tre ”mindre” landsting 
• Nätverkens stöd i processen – ANNE BYLUND! 

• Ekonomiskt bistånd från SKL 

• Konsensus kring val av område
• Vilja – timing / tur – flera professioner 

involverade – integrerat i ordinarie arbete



Skillnader

• Olika design
• Olika IT system
• Olika långt kvar 



Erfarenheter

• Mer mångfacetterat än man anat 
• Bidragit till ett ”kunskapssprång”
• Det hälsofrämjande och förebyggande 

insatserna i hälso- och sjukvården får ett 
pris 

• Roligt och stimulerande 



Är det rätt med ekonomisk ersättning för 
att stimulera till förbättrade resultat? 

I så fall hur gå vidare? 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Är det önskvärt att gå vidare med att ersätta insatser på angelägna områden för att förstärka och förbättra?

Ska vi betala för det som �vårdcentralen gör ändå? 





Innebär ersättningssystem att vi kör över 
professionernas bedömning?

Är det etiskt försvarbart ur 
integritetssynpunkt att alla patienter 
tillfrågas om levnadsvanor?
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